
REALIZZATO CON IL SOSTEGNO DI

150 ore

in cui imparerai con la

guida di esperti a coltivare

un terreno agricolo, gestire 

la raccolta dei prodotti,      

preparare alimenti e ingre-

dienti di cucina, organizzare 

presentazione e vendita di 

prodotti agroalimentari

Accedi 
gratuitamente a 

queste proposte 

pensate per te!



Le proposte formative di tirocinio sono rivolte a cittadini 
italiani o stranieri con permesso di soggiorno in corso di 
validità in possesso delle seguenti caratteristiche:

• età superiore a 18 anni
• disoccupati/inoccupati
• residenti nei quartieri ERP di via Turati 40 e via Verdi 
• non beneficiari di Reddito di Cittadinanza e/o sussidio 

di disoccupazione
• non destinatari di interventi di politica attiva del           

lavoro finanziati con altre risorse pubbliche (es. Dote 
Unica Lavoro, Garanzia Giovani)

Potrai incontrare gli operatori del progetto per avere informazioni direttamente 
nella tua zona; saranno presenti ogni settimana all’indirizzo indicato sopra. 

Potrai accedere alla proposta di un percorso di formazione dopo un primo colloquio 
conoscitivo con gli operatori del progetto. Le lezioni saranno teoriche e pratiche, 
frontali e interattive.

Il corso prevede un’indennità di partecipazione di 750 € totali; dopo la formazione è 
previsto un tirocinio della durata di 6 mesi in cui potrai mettere in pratica ciò che hai 
appreso, presso le imprese del tuo territorio. Tale tirocinio prevede una retribuzio-
ne di 500 € mensili. Al termine del percorso di formazione riceverai un attestato di           
partecipazione e una certificazione di competenze.

I nostri progetti CULTURA IN BOLLA e LE GROANE IN TAVOLA
offrono percorsi di formazione ed inserimento lavorativo per la
rigenerazione dei quartieri ERP via Verdi e via Turati di Bollate

334 640 15 59 Paolo

331 66 73 644 Debora
m.sipio@afolmet.it

Mercoledì mattina dalle 10.00 alle 12.00 lo Spazio Europa Giovani 
è aperto, previo appuntamento, per informazioni sul progetto


